
       Stage : Stage : 13 au 16 août 2013  (du 13 à 18h au 16 à 16h)
                                        A : Les Amanins, Drôme

Public :  Cette formation s’adresse en priorité à toute personne ayant un rôle éducatif, 
auprès d’enfants ou de jeunes, en milieu scolaire ou périscolaire, et souhaitant mettre en 
œuvre dans son lieu de travail une alternative à la justice punitive.
Elle est ouverte aussi à des personnes souhaitant introduire les Cercles Restauratifs dans 
d’autres contextes.

Prérequis : Aucun

Objectifs : 
• Redéfinir la notion de conflit 
• Découvrir la justice restaurative.
• Connaître et expérimenter le processus des Cercles Restauratifs. 
• Explorer et approfondir les conditions nécessaires pour faciliter un Cercle.
• Connaître les conditions permettant la mise en place des Systèmes Restauratifs.

Contenu : 
• Quelles conceptions avons nous du conflit et de la justice ?
• Bases et fondements de la justice restaurative, sa valeur ajoutée.
• Découverte et expérimentation du processus des Cercles Restauratifs.
• Les conditions nécessaires à la facilitation des Cercles Restauratifs, qualité de 

présence du facilitateur, centrages corporels
• Apprentissages issus de l’expérimentation, sur les changements de regard, posture et 

pratique, à chaque étape du processus.
• Les conditions nécessaires pour la mise en place d'un Système Restauratif.

Méthodes pédagogiques : 
Cette formation est basée sur un apprentissage par l’expérience, supposant une forte 
implication des participants. Des situations conflictuelles de leur vécu, choisies par eux, 
serviront de base pour expérimenter la facilitation des Cercles Restauratifs. 
Ces temps d'expérimentation seront complétés par de courts apports théoriques, des 
moments de relecture en grand groupe et de visionnage de vidéos sur le travail de Dominic 
Barter, initiateur de ce processus.
Les Cercles Restauratifs s’étant structurés par l’écoute  des besoins naturels des êtres 
humains lorsqu’ils sont en conflit, ils restent un processus vivant et chacun est amené à 
contribuer, par son expérience, à l’enrichissement collectif.

Animation : 
Catherine Schmider, formatrice certifiée en CNV, sophrologue, 
Nathalie Dard formée en CNV, ACP (C.Rogers)
Dieudonné Dard, pratique la CNV depuis 2002
Ils ont participé aux séminaires animés par Dominic Barter en Suisse en 2010 et 2011, et 
oeuvrent depuis pour faire découvrir en France les Cercles Restauratifs.
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Découverte et pratique 
des Cercles Restauratifs, 

pour le milieu éducatif et ailleurs
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Date : du 13 août à 18h au 16 août à 16h

Durée : 3 jours, soit 21h00 

Validation : Une attestation de stage est remise à chaque participant

Lieu : 
Les Amanins  Les Rouins  26400 La Roche sur Grâne
www.lesamanins.com

Contribution financière : 
Pour ce stage, nous souhaitons expérimenter avec vous le principe de la contribution 
volontaire que Dominic Barter aime proposer. Nous avons plaisir à organiser ce stage pour 
permettre à chacun qui le souhaite de découvrir les Cerles Restauratifs. Et nous vous invitons 
à être co créateur de ce stage, en contribuant financièrement d’une manière qui a du sens 
pour vous, selon vos moyens, et avec la conscience de ce que votre contribution permet pour 
l’organisation du stage et pour la diffusion des Cercles Restauratifs.
Une information sera donnée lors du stage, présentant les coûts inhérents à l’organisation de 
ce stage et une invitation sera faite à tous ceux qui sont prêts à y contribuer.
Nous nous voyons comme partageant tous le pouvoir de créer les conditions nécessaires à 
l’avènement du monde dans lequel nous voulons vivre. La co-création de ces ressources est 
donc une opportunité d’exercer un tel pouvoir.
Si vous êtes prêts à contribuer financièrement à la partie organisation et préparation en 
amont du stage, vous pourrez faire un premier versement à l’ACNV lors de votre inscription.

Si vous avez une possibilité de prise en charge de ce stage, comme formation professionnelle, 
merci de contacter l’ACNV pour connaître les modalités. 

Hébergement : 
La session est ouverte à 30 personnes.

Sur place aux Amanins : 18 places d'hébergement disponibles, en pension complète 57 € par 
jour, en chambres de 2 à 4 personnes.
Les bâtiments sont en éco construction, la nourriture est biologique, en grande partie 
produite sur place.  
Pour les 3 jours, du 13 au 16 août : 171 €

A quelques kilomètres : possibilité d’hébergement en camping, chambre d’hôtes.
Pour les personnes qui logent à l’extérieur, il est demandé de prendre au moins le repas de 
midi aux Amanins (17 €)

Pour s’inscrire et pour toute question d’ordre pratique, veuillez prendre contact avec le 
secrétariat de l’ACNV : acnvfrance@gmail.com ou 33 (0)9 70 44 66 09 

Pour toute question d’ordre pédagogique, veuillez prendre contact avec 
Catherine Schmider cath.schmider@infonie.fr ou 06 82 35 06 66
Nathalie Dard nathalie.dsl@gmail.com ou 07 81 21 30 32
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